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PREPARATEUR DE COMMANDES, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2021 / déc. 2022 Coursier.fr
Livraison de repas, Frichti, CDI

janv. 2017 / déc. 2022 Coursier
Uber eat
Livraison de repas et de course a Paris (auto-entrepreneur).

aoiit 2015 / janv. 2017 Préparateur de commande
Gilbert Joseph

Gestion et réception des commandes de livres, mise a prix, conditionnement,
picking...

déc. 2013 / févr. 2014 SAISSOF

Préparation de commande de produits secs (cacahuétes, pistaches, olives),
chargement et déchargement de camion a I'aide d'un transpalette électrique,
conditionnement de produits apéritif.

STG LOGISTIQUE :

5 mars 2010 a 30 novembre 2013 Intérim

Préparation de commande de produits frais ( yaourt, fromage, lait...) , zonage,
manutention, utilisation transpalette électrique

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2000 / juin 2002 Baccalauréat professionnel Métiers de la comptabilité et du secrétariat -
BAC

Lycée Jean-Jaures Charenton-le-Pont (94)
sept. 1999 / juin 2000 BEP Métiers de la comptabilité et du secrétariat - BEP

Lycée Francois Arago Villeneuve-Saint-Georges (94)

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francais

CENTRES D'INTERETS

Natation, Jogging, vélo..., Nouvelles Technologies Internet et Communication, échecs, culture, voyage
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