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AGENT POLYVALENT, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mars 2014 / janv. 2015 MONCEAUX SEBASTIEN
: Je vais travail au FAUCHON 26 place de Madeleine ; plongeur / aide cuisiner, 
Mon ref. chef

déc. 2013 / févr. 2014 AGENT POLYVALENT
ROOM SERVICE

nov. 2012 / janv. 2013 Foods , Sevran (93270)
j'ai travaillé dans un restaurant une Cuisiner, A1 (tel. 06.30.97.36.18) 
* Participe à la préparation d'une ou plusieurs du menu 
* Réalise des plats simples 
* Dispose les mets sur un plat 
* Ecaillage et nettoyage des poulets.

juil. 2010 / oct. 2012 Plongeur
OLIVERS, Paris
le nettoyage de la vaisselle 
* Assure le nettoyage des locaux de cuisine 
* Assure le débarrassage des poubelles et ordures 
* Aide la cuisine dans des petites préparations

nov. 2009 / mai 2010 VENDEUR
EN FRANCE
J'ai travaillé dans le Marché comme VENDEUR.

oct. 2005 / déc. 2007 Valet
Valet de Chambre, Hôtel Farmgate, Dhaka,BANGLADESH
* Ménage de la chambre 
* Change les draps et refait les lits 
* Passe l'aspirateur 
* Nettoie les sanitaires et la salle de bain, 
* Serviettes et peignoirs propres et envoie la salle.

DIPLOMES ET FORMATIONS

mai 2013 / juil. 2013 Association Philotechnique, La Courneuve ,93120

sept. 1995 / juin 2003 BAC+ 2, Sous l'Université de Dacca  BAC+2

COMPETENCES

MS Word, MS Excel, Internet

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Bilingue

Anglais Bilingue
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Français Elémentaire

CENTRES D'INTERETS

Football, voyages, Musique
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