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Aide cuisine, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

avr. 2024 / avr. 2024 Agent polyvalent d'entretien et de restauration
Mairi de saint Germain
Nettoyer les locaux, 
Faire la plonge 
Trier le déchet

janv. 2023 / MILLE ET UN REPAS
* Nettoyage des locaux

janv. 2023 / SOLODI
* Contrôler les vêtements

janv. 2021 / déc. 2022 Aide cuisine
API
* Préparation des légumes 
* Mettre sous vide les produits alimentaires 
* Plonge 
* Nettoyage des locaux

janv. 2021 / Agent de tri
CHRONOPOST

janv. 2020 / Préparatrice de commande
HADDAD Brands Europe
* Contrôler des commandes

janv. 2011 / janv. 2020 Préparatrice de commande
Petit Bateau

janv. 2010 / janv. 2011 Caissière
LIDL
* Mise en rayon

janv. 2004 / déc. 2009 Caissière
MARCHE PLUS
* Mise en Rayon

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2011 Module CACES R389 Groupes
Formation Plateforme Magasinage­groupe ADPS à Troyes; CDFI à Buchères

/ juin 2003 Formation Plateforme Métier du Service­Groupe
ADPS à Troyes

sept. 2000 / juin 2002 Niveau Baccalauréat Professionnel MAVELEC ­ BAC
CFA à Pantin
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/ juin 2000 BEP Electronique ­ BEP
lycée Saint Joseph à Troyes

/ juin 1997 Brevet des collèges

COMPETENCES

API

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

Roumain Professionnel

CENTRES D'INTERETS

Jardinage, Broderie
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