%ok ok kokokokok ok ok ok kK kok k%
Permis B

Kok kkk kokk kKKK kkkk

Férin (59169)

3K 3K 3K K K K 5K K K K K K
*****************@***** k% ok

SAVOIR - FAIRE, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

déc. 2023 / Stage
Food Truck « Panzerotti » Villeneuve d'Ascq
* Service et relation client

déc. 2023 / commis de cuisine
L'ceuf ou la poule » Arras

* Respect des normes HACCP
* Réalisation des entrées et des desserts
* Entretien du poste de travail et de la cuisine

oct. 2023 / Stage commis de cuisine
« Air accueil » Brebieres

* Respect des normes HACCP

* Réalisation des préparations préliminaires
* Réalisation du communard

* Dressage

mars 2018 / Freelance en communication et gestion des entreprises

* Organisation événementielle
* Graphisme et rédaction de contenu

janv. 2016 / déc. 2018 Chargée de communication
Unéal - Saint Laurent Blangy

* Communication internet et externe
* Organisation événementielle « Techniday »

janv. 2009 / janv. 2016 Chargée de programmes immobiliers

JP & B Conseil Faches-Thumesnil
* Réalisation de 200 logements type HLM et 4 casernes de gendarmerie

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2023 POEC Commis de cuisine; Formateur : Chef Jean-Luc Germond
I'école des chefs - Arras

/ juin 2017 Formation Illustrator / Photoshop

/ juin 2008 Master Marketing International et Négociation - BAC+4
Faculté catholique de Lille

COMPETENCES
Adobe suite, Illustrator, Photoshop, Communication internet, Pack office

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Frangais
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