
******** ***************
25/12/1972 (51 ans)
Nationalité Française
Célibataire
Permis Non

** *** ********
Lyon (69000)
********** ­ **********
****************@*****.***

Chef d'équipe Agent de Services, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

nov. 2017 / aujourd'hui Employée polyvalente de restauration
Elior ­ Clinique mon repos Écully
Poste cuisinier 
Préparation chaudes 
Services des plats chauds 
Plonge 
Poste EDR 
Préparation froides 
Confection des plateaux des patients 
Plonge 
Services en Salle 
Mise en place des tables 
Services en assiettes des différents plats 
Debarassage 
Informatique programme Hestia

avr. 2006 / mars 2007 Agent de propreté
Onet­ Gare de Perrache Lyon ­ Nettoyage bureaux ­ Accueil et entretien des
relais toilettes
(Nettoyage bureaux , passerelle ­Accueil et entretien des relais toilettes.

févr. 2004 / juil. 2016 Agent de services
Sud Services ­ Gare de Perrache Lyon
. Nettoyage. des. bureaux ­ Accueil et entretien des relais toilettes.

oct. 2001 / nov. 2017 Employée polyvalente de restauration
Clinique du Val d'Ouest Ecully ­ Elior
­Préparation froide réception des commandes, former les nouvelles recrues
,nettoyages, plonge 
présentation des produits au self et encaissements

janv. 2000 / oct. 2001 Agent de nettoyage / Employée de restauration
Clinique
Mon repos Ecully 
1 an en tant qu'agent de nettoyage 
6 mois Employée de restauration société Restalliance

août 1999 / août 1999 Aide Maternelle
Crèche Roger Vaillant Vénissieux
Accompagnement d'enfants en bibliothèque et en maternelle 
Psychomotricité. dessin., peinture, pàte a sel, marionnettes, activités diverses... 
Siestes chants surveillance

avr. 1998 / oct. 1998 Chef d'équipe oeuvrante Femme de chambre
Société Summum nettoyage F1 et Etap Hôtel Lyon
­Nettoyage des locaux et des sanitaires, nettoyage des chambres 
Contrôles

mars 1996 / mai 1996 Auxiliaire de vie ­ Melodie Tiers temps
Hccp les Cristallines 69
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­Toilettes aux lits, douches, bains­, changes, repas, promenades, animations ,
distribution des médicaments, soins escares

avr. 1995 / avr. 1995 Auxiliaire de vie+ quelques tâches Aide soignante
Mapad Feyzin 69
­ Service spécialisé fermé pour personnes en souffrances psychiques et troubles
neuro­psychologiques 
En journée de 12h

avr. 1991 / août 1992 Agent de service
hospiitalier Hopital des charrettes
­Nettoyage des chambres, des locaux et décapage avec machines

COMPETENCES

décapage, Expert, désinfection, Lustrage

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Elémentaire

CENTRES D'INTERETS

Lecture, danse, musique , footing 
Formation à distance Naturopathie Herboristerie Phytothérapie
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