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02/11/1985 (38 ans)
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SaintÉtienne (42000)
************
**********@*******.**

AGENT POLYVALENT DE, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

sept. 2018 / sept. 2022 SECONDE DE CUISINE
RESTAURANT LE THÉLÈME

mai 2018 / août 2018 RESPONSABLE DES PRÉPARATIONS FROIDES
RESTAURANT LE THÉLÈME

sept. 2015 / mai 2017 RESPONSABLE DE PRODUCTION ET DE DISTRIBUTION
PRÉVERT (SANDWICHERIES)

mars 2013 / sept. 2022 Restaurants de l'INSA de Lyon Villeurbanne(69)

mars 2013 / août 2015 AGENT POLYVALENT DE RESTAURATION
Restaurants de l'INSA de Lyon Villeurbanne(69)

juil. 2012 / oct. 2012 SERVEUSE POLYVALENTE
BAR PLAGE RESTAURANT « LE HAMAC » VILLENEUVE LOUBET (06)

déc. 2011 / janv. 2012 HÔTESSE DE CAISSE
LIDL MONTHIEU SAINT ETIENNE (42)

juil. 2011 / août 2011 SECONDE DE SALLE CAP' VACANCES
LE GENTIL AIME LA PLAGNE (73)

déc. 2010 / mai 2011 EMPLOYÉE POLYVALENTE DE RESTAURATION ET DE MÉNAGE
CAP' VACANCES LE LODGE DES ALMES TIGNES (73)

juil. 2007 / janv. 2009 COMMIS DE CUISINE
A.S.H
VOTRE TEXTE DE PARAGRAPHE

mars 2007 / mars 2009 VENDEUSE EN BOULANGERIE INDUSTRIELLE
LA MIE CÂLINE » HÔTEL DE VILLE SAINT ETIENNE (42)

mars 2007 / VENDEUSE EN BOULANGERIE INDUSTRIELLE
LA MIE CÂLINE » HÔTEL DE VILLE SAINT ETIENNE (42)

oct. 2006 / janv. 2007 HÔTESSE DE CAISSE
CHAMPION » LE CHAMBON FEUGEROLLES (42)

mars 2004 / mai 2004 2006EQUIPIÈRE POLYVALENTE
MAC DONALD'S » SAINT CHAMOND (42)

janv. 2002 / déc. 2003 Animatrice vacataire
centre social du Dorlay et centre aéré de Saint Romain en Jarez (42)
Acteur de prévention SIDA pour le 
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M.F.P.F. avec intervention en milieu festif 
Animations bénévoles auprès des 
résidents de la maison de retraite M.Sicre 
Adhérente au Mouvement Français 
pour le Planning Familial 42 depuis 18 ans 
Bénévole pour différentes associations 
d'évènementiels

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ févr. 2020 FORMATION SERVICE ET SOMMELLERIE
INSTITUT PAUL BOCUSE, ECULLY (69)

/ févr. 2020 FORMATION SERVICE ET SOMMELLERIE
INSTITUT PAUL BOCUSE, ECULLY (69)

mars 2010 / juil. 2010 PREMIÈRE PARTIE DE LA FORMATION AU DIPLÔME D'ETAT D'AIDE
MÉDICOPSYCHOLOGIQUE

/ juin 2005 BAC LITTÉRAIRE SPÉCIALITÉ MATHÉMATIQUES OPTION ARTS
PLASTIQUES  BAC
LYCÉE SIMONE WEIL SAINT PRIEST EN JAREZ (42)

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais

Anglais

Allemand Courant

Français

CENTRES D'INTERETS

lecture, Voyages : Allemagne, République Tchèque, Espagne, Italie, Suisse
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