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stage commis, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

nov. 2023 / déc. 2023 commis de cuisine
restaurant le président (69)

nov. 2023 / déc. 2023 stage commis
comfort hotel Lyon saint exupery
au centre de formation d'une faim d'apprendre

juin 2023 / oct. 2023 commis de cuisine
comfort hotel Lyon saint exupery

mai 2023 / juin 2023 commis de cuisine
l'hotel artichaut

févr. 2023 / mars 2023 commis de cuisine extra
restaurant paul bocuse

nov. 2022 / déc. 2022 commis de cuisine
brasserie des brotteaux (69)

déc. 2021 / avr. 2022 commis de cuisine rockypop naine ouverture et fermeture 
d'hotel 4 étoile saisonnier decembre 2021 a avril 2022

août 2021 / sept. 2021 commis de cuisine
verland , samoêns
mise a profit des périodes calmes pour préparér les 
ingrédient et pour réaprovisionner les stocks afin que la 
cuisine soit prete pour le prochain service . 
aide au chefs pour la preparation et Le dressage des plats .

juil. 2018 / sept. 2018 vendeur caissier

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ janv. 2024 cap cuisine ­ CAP
asforest a lyon

févr. 2023 / juil. 2023 formation devellopeur web design

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Bilingue

Polonais Professionnel

Français Bilingue
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