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Employée Polyvalente Restauration Rapide, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juin 2022 / sept. 2022

mars 2015 / janv. 2021

mai 2012 / oct. 2013

févr. 2011 / févr. 2011

Employée Polyvalente Restauration Rapide
Surf Burger - Anglet

* Cuisson des frites et des viandes sur plancha.

* Préparation du froid (base, salade etc) et du chaud (panini, burger etc).
* Nettoyage et désinfection des équipements de cuisine.

* Nettoyage des tables, tri des déchets, poubelle et plonge.

5 périodes de 10 jours Vendangeuse Saisonniére - Champagne Bollinger - Reims - CDD
* Récolter la production des vignes dans un délai limité (travail en équipe).

Préparatrice/Serveuse Restauration Rapide
EURL Panini Show - Anglet

* Accueil, prise de commande et encaissement.

* Préparation des sandwichs froid et chaud (burger, panini, kebab etc).

* Quverture de I'établissement, mise en place de I'espaces de réception (salle et
terrasse).

* Nettoyage des tables au départ des clients, tri des déchets et poubelle.

* Matériels utilisés; four a pizza, trancheuse, friteuse , plancha etc.

Préparatrice en Cuisine/Aide plagiste
Family Bain Plage - Saint Cyr Sur Mer

* Cuisson des viandes et poissons.

* Préparation des sandwichs froid, chaud et des salades.

* Rangement et nettoyage des ustensiles et du plan de travail.
* Installation des transats et du matériel extérieur.

Vendeuse
Magasin Trafic - Auchel

* Magasin hart discount, spécialisé en textile et bazar.
* Mise en rayon des articles, réassortiment et maintien des rayons en état vendeur.
* Accompagnement des clients dans leurs achats et présentation des produits.

DIPLOMES ET FORMATIONS

mai 2013 / nov. 2013

sept. 2010 / sept. 2011

sept. 2008 / juin 2010

6mois en formation CAP Restauration - CAP
Lycée Hotelier Anne-Sophie Pic - Toulon 83

1ére année BAC professionnel Commerce - BAC
Lycée polyvalent Carnot - Bruay-la-Buissiéere 62

BEP Vente Action Marchande - BEP
Lycée professionnel André Malraux - Béthune 62

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francais

CENTRES D'INTERETS
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Vélo, randonnée, sport, photographie, jeux de société
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