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Manutentionnaire, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

aolit 2022 /

juil. 2022 /

sept. 2021 / déc. 2022

juil. 2018 / nov. 2018

juin 2015 / aolt 2016

oct. 2014 / janv. 2015

Aide-Soignant (stage)
Résidence St Léger Soissons

* Accompagner les personnes dans les gestes de la vie courantes
* Entretenir le lieu de vie

Animateur Social
EMERA Soissons
* Organiser et participer aux activités

Vendanges
DEPLAINE Natacha Venteuil (51)
* Couper les raisins et les mettre dans des paniers, les transports dans les entrepéts

Serveur en restauration Resto
Arbil Erbil, Irak

* Préparation et distribution des commandes.

* Préparer les salles 8 manger, ranger le mobilier et vérifier la propreté de la vaisselle.
* Rangement et nettoyage des tables et des chaises.

* Accueil des clients.

Magasinier
Magasin Shariya Dihok, Irak

* Préparation des commandes a l'aide de check-lists

* Vérifier la propreté des espaces

* Transport de charges lourdes a I'aide d'un chariot élévateur
* Ranger des étagéres

* Vérifier la date d'expiration des produits

Bénévolat Camp de Dihok, Irak

* Distribution alimentaire et produits de nettoyage.
* Prendre soin des enfants orphelins.

* Donner des cours de sensibilisation a I'hygiene.

* Nettoyage de l'espace du camp.

DIPLOMES ET FORMATIONS

mars 2022 / oct. 2022

avr. 2021 / juil. 2021

déc. 2020 / avr. 2021

déc. 2020 / févr. 2021

sept. 2015 / juin 2019

Dynamique Vers I'Emploi - CIéA- Adéquation Soissons

Lire Ecrire Agir
ADF Soissons

Diplome Etudes Langue Francgaise A2 - BAC+5

Francais Langues Etrangéres - BAC+5
ADF Soissons

BAC +3 Administration des Affaires Equivalence Europe - BAC+3
Université Mossoul Irak
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sept. 2010 / juil. 2014 BAC Equivalence Niveau 4 Europe - BAC
Lycée des déplacés « Shariya » Dihok Irak

COMPETENCES

Word, Power Point

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francais Bilingue
Arabe Bilingue

CENTRES D'INTERETS

Lecture de poétes arabes, des romans, Football
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