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23/08/1985 (38 ans)
Nationalité Française
Permis B (2003)

* *** ** **********
Mortain (50140)
****.*******@*******.***

Stage de formation en rééducation cardiovasculaire, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mars 2024 / Stage de formation en rééducation cardiovasculaire
Clinique William Harvey, St Aubin d'Aubigny (50)

janv. 2023 / Surveillant de baignade et moniteur aquagym
Camping L' Anse du brick (Sandaya) . Maupertus sur mer (50)

sept. 2022 / déc. 2022 Surveillant de baignade
Piscine municipale, Vire(14)

janv. 2022 / Surveillant de baignade et moniteur aquagym
Camping Les Amiaux . St Jean de Mont (85)

janv. 2019 / août 2021 Educateur/Animateur sportif
Codep 50 pour Mortain, Soudeval, Barenton, St hilaire du harcouet

janv. 2018 / déc. 2019 Sauveteur Aquatique
Sauveteur Aquatique ­ Plage sur lac ­ La Ferté Macé (61)

janv. 2016 / déc. 2017 Surveillant de baignade et moniteur aquagym
Camping Les biches . St Hilaire du Riez (85)

janv. 2014 / déc. 2015 Surveillant de baignade et moniteur aquagym
Camping du Grand Large . Fouesnant (29)

janv. 2010 / déc. 2011 Adjoint chef
plage Villers sur mer (14)

janv. 2009 / janv. 2019 Enseignant EPS
Collège les Avaloirs. Pré en pail (61) Lycée Littré. Avranches (50)

janv. 2009 / Sauveteur Aquatique
Sauveteur Aquatique ­ Plages ­ Cabourg (14)

janv. 2008 / janv. 2009 Assistant éducation
Lycée Robert Mortain ­ Mortain

janv. 2008 / Sauveteur Aquatique
Sauveteur Aquatique ­ Plage sur lac ­ Le mêle sur Sarthe (61)

janv. 2008 / Sauveteur Aquatique
Sauveteur Aquatique ­ Plages ­ Argeles sur mer (66)

janv. 2007 / janv. 2008 Moniteur aquagym
Association sportive la Butte ­ Caen (14)
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janv. 2007 / janv. 2008 S urveillant de baignade ­ Piscine ­ Vire (14)

janv. 2007 / Surveillant de baignade
Piscine ­ Forges­les­Eaux (76)

janv. 2002 / déc. 2022 Peintre en bâtiment, Maçon, soudeur

magasinier ­ cariste, agent de production et en conditionnement, carrossier...)

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2024 LICENCE STAPS (Science et technique des activités physiques et
sportives) Spécialité Activité Physique Adaptée et Santé (APAS) ­ BAC+3

/ juin 2024 Certificat de formation à l'Éducation Thérapeutique du Patient

/ juin 2011 MASTER EPAPS (Education par les activités physiques et sportives) ­
BAC+4

/ juin 2008 LICENCE STAPS (Science et technique des activités physiques et
sportives) Spécialité éducation motricité ­ BAC+3

/ juin 2006 PSE et utilisation du D.S.A (à jour)
B.N.S.S.A. (Brevet National de Sécurité et de Sauvetage aquatique)

/ juin 2004 Baccalauréat scientifique ­ BAC

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

Activités sportives, culturelles, politiques, économiques....
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