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Préparateur de commandes, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2023 / Préparateur de commandes
Jardin de Gally Aubagne
Le respect des délais et des consignes de contréle de
qualité et de quantité.
Utilisation d'engins de manutention non motorisés
(transpalette, diable, etc.)
Utilisation d'appareils de lecture optique de codes-barres
(pistolet, flasheur, ...)
Régles et consignes de sécurité.
Modalités de chargement/déchargement de
marchandises.
Préparation d'une commande .
Gestes et postures de manutention.

janv. 2022 / Agent de service propreté
NETOA Marseille
Régles d'hygiéne et de propreté.
Procédures de nettoyage et de désinfection
Régles de sécurité.
Entretenir des locaux.
Produits de nettoyage.
Techniques de décapage de surfaces/sols.

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2022 / févr. 2023 Agent propreté d’'hygiéne
I'INHNI

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francais

CENTRES D'INTERETS

Musique, Voyage, Musculation
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