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QUALITES Bonne condition physique, résistance à la fatigue et au
stress, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

avr. 2019 / Conseillère en séjour
Office de Tourisme, SAINTRAPHAEL

janv. 2019 / mars 2019 Hôtesse VIP
boutique CHANEL, CANNES

juin 2013 / oct. 2018 Création d'Entreprise
FoodTruck RUE SESAME, CUISINE NOMADE, PLAINTEL

janv. 2011 / déc. 2012 Responsable formation CENTER PARCS
JMSA

juil. 2010 / nov. 2012 Accompagnatrice et coordinatrice
Agence d'événementiel et de voyages ONTOURS, GRENOBLE

juil. 2009 / nov. 2012 Responsable planning maîtres d'hôtel et cuisine
ITALIE A DOMICILE, CARRIERES/SEINE

janv. 2009 / nov. 2012 Formatrice Center Parcs & Disney
JMSA FORMATION CONSEIL CREIL
Techniciens d'Accueil Touristique option Animation (TATAN) et
Agents de Restauration (ADR)

sept. 2006 / déc. 2008 Animatrice polyvalente
Tour Opérateur FRAM SENEGAL, TUNISIE, EGYPTE (croisière sur le Nil)

févr. 2003 / sept. 2006 Cabaret restaurant
MA COUSINE, Montmartre, PARIS 18eme

mai 2002 / mars 2003 Barmaid  chef de rang
Pénicherestaurant LE CALIFE, PARIS 5eme, Boite de Nuit LE DUPLEX, PARIS
8eme

sept. 1996 / juin 2002 Hôtesse d'accueil
Agence OTESSA, BOULOGNE

août 1996 / mai 2000 Hôtesse  Guide Touristique
LES CARS ROUGES, PARIS 7eme

DIPLOMES ET FORMATIONS

nov. 2023 / nov. 2023 Sauveteur Secouriste du Travail
Cap Forma CCI Draguignan
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/ juin 2014 Attestation HACCP
JMSA Formation Conseil, Creil

nov. 2012 / juin 2013 Titre professionnel niveau 3 Ministère du Travail « Responsable
d'Etablissement Touristique »
JMSA Formation Conseil, Creil

/ juin 1997 Baccalauréat Littéraire Spécialisation Langues Etrangères (Anglais,
Espagnol)  BAC

/ juin 1994 Stage au sol (coordination d'escale, accueil et vente en comptoir,
pistes...), AIR CANADA, Roissy CDG  BAC+6 et plus

COMPETENCES

Pack Office

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Courant

Espagnol Courant

Allemand Professionnel

Russe Professionnel

Français

Arabe Professionnel

CENTRES D'INTERETS

Paddle, surf, VTT, Danse classique, modern jazz, contemporaine, Boxe thaïlandaise
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