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Accompagnateur en montagne, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2007 / Clinique des Vallées, Clinique Psychiatrique, F  74 Ville La Grand
* Animations thérapeutiques et sportives auprès de patients adultes, séjournant en
clinique psychiatrique, avec 
mise en place d'activités selon les groupes et le type de séjour : hôpital de jour,
hospitalisation, intermed. évaluations & 
synthèses en équipes pluridisciplinaires. 
* Ateliers musicaux : chant, percussions corporelles, écriture et poésie 
* Atelier psychosensorialité pour personnes atteintes de la maladie d'Alzheimer

mai 1997 / Accompagnateur en montagne
MJC Annemasse F  74, MJC de St julien en Genevois F 74, Vacances des
Jeunes, Lausanne VD
* Bureaux de guides 
* Offices de tourismes 
* Ecoles publiques et privées 
* Centres médicaux, cures thermales 
* Gîtes et hébergements divers 
* Réserves naturelles 
* Associations nature

juin 1996 / janv. 2007 Centre Médical Le Mont Blanc, Soins de suite en Alcoologie, F  74 Passy
* Animations sportives auprès de patients séjournant en post cure d'alcoologie, avec
mise en place d'activités selon 
les projets individualisés des personnes, évaluations & synthèses en équipes
pluridisciplinaires 

* Animations et mise en place d'ateliers thérapeutiques d'expression (voix &
communication, chant, écriture) en 
binôme avec un soignant (psychomotriciennes, ergothérapeutes, infirmières, etc ..)

mars 1995 / oct. 1995 Éducation sportive
Fondation CognacJay, Maison d'enfants à caractère social, F  74 Monnetier
Mornex
* Éducation sportive auprès d'enfants défavorisés (4 classes d'âges) avec retour aux
équipes éducatives et bilan 
pour chaque enfant (psychologue)

avr. 1992 / mai 1996 Association Familiale de Parents et Amis de Personnes Handicapées
mentales, F  74 La Roche sur Foron
* Animation et éducation sportive auprès d'un public déficient (psychotiques,
trisomiques, autistes ...) avec 
évaluations et synthèses en équipe pluridisciplinaires

janv. 1983 / déc. 1991 MJC Annemasse F  74, MJC de St julien en Genevois F 74, Vacances des
Jeunes, Lausanne VD
 Direction et animation de jeunes en milieu socio culturel, camps de vacances et
centres de loisirs sans 
hébergement 

* Mise en place de projets pédagogiques 
* Gestion de budgets 
* Animation, formation et direction d'équipes d'encadrements (animateurs)
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DIPLOMES ET FORMATIONS

/ Certificat d'Aptitude Professionnelle d'Employé de Bureau / CAP  CAP

/ Brevet d'Animateur de Centre de Vacances / BAFA

/ Brevet de Directeur de Centre de Vacances / BAFD; Brevet National de
Secourisme / BNS

/ Brevet d'Etat d'Educateur Sportif 1erdegré / option Alpinisme / BEES;
Brevet Fédéral d'Educateur Sportif en Milieu Adapté / FFSA

/ Brevet Fédéral d'Animateur de Randonnées Pédestres / FFRP; Brevet
Fédéral d'Initiateur de ski de fond / ANCESF

/ Communication avec les patients et leur famille / FORMADEP

/ Prise en charge du patient toxicomane / GRIEPS

COMPETENCES

Mornex, Randonnées Pédestres / FFRP, word, powerpoint, excel

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Elémentaire

Français Bilingue

CENTRES D'INTERETS

Pau (F  64), guitariste chanteur, ACI, Nature
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