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animatrice bien-étre, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juil. 2022 / sept. 2022

sept. 2021 / déc. 2021

févr. 2021 /

févr. 2020 / mars 2020

janv. 2020 / déc. 2021

avr. 2019 / oct. 2019

janv. 2019 / mars 2020

févr. 2018 / mars 2018

janv. 2018 /

juin 2017 / juil. 2017

janv. 1988 / déc. 1993

Animatrice alsh
Cote des Isles - Barneville et Portbail

Animatrice accueil périscolaire
Alsh Blanquefort, Gironde

animatrice bien-étre
Alsh Blanquefort, Gironde

Réceptionniste
Pierre & Vacances « Le Green Beach »

« Belharra » Carcans
conciergerie client

Réceptionniste
Pierre & Vacances « Résidence du Lac » Monflanquin, Lot et Garonne

Réceptionniste
Port-en-Bessin, Normandie
Pierre et vacances

Stages « Réceptionniste en hotellerie
Pierre& Vacances - La Rochelle / Ile de Ré

Employée polyvalente
camping et résidence - Pierre & Vacances - Charente-Maritime

Stages tourisme accueil et service
Kayak Café : Saint Vivien de Médoc - Centre de voile de Bordeaux Lac

Hotesse d'accueil et caisse
TAPS

Captain, Assistante commerciale ADV, qualité, planning et téléprospectrice
1988 - 1993
? Animatrice centre de loisirs, secrétaire médicale service gynécologie

Animatrice alsh

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ janv. 2022

/ mai 2021

Formation Yoga du rire
Institut Frangais du Yoga du Rire et du rire Santé

Clown accompagnant en soins association les Neztoiles
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févr. 2021 / mars 2021 Animatrice Clownessenciel

oct. 2017 / avr. 2018 Titre professionnel « Réceptionniste en hotellerie »
INFA - Gradignan

/ juin 2017 Formation Aide aux Choix Professionnels spécialisée dans les métiers du
tourisme

INFA - Gradignan

sept. 2016 / janv. 2017 Initiation a I'art floral
sept. 1993 / juin 1995 BTS «Action commerciale » en alternance - BAC+2

sept. 1989 / juin 1992 section Arts Plastiques
Université de Lettres et histoire des arts a Bordeaux

/ juin 1990 BAFA
/ juin 1988 Baccalauréat ,série A3 Lettres et Arts - BAC
COMPETENCES

UNIX, POLO, Myucr, Maeva, FMS, EOLE, Word, Excel, Outlook, Powerpoint

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais
Francais

CENTRES D'INTERETS

Surf, Bodyboard et Paddle, Waveski, Canoé&, Yoga, Marche, Vélo, Natation, Aquagym, Méditations,
Dessiner, Peindre, Sculpter, Cuisiner, Lire, Jardiner, musique
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